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Basketbol kuliibiiniin amaci, katilan 6grencilerin birlikte
hareket etme ve takim olgusunu yasamalarini saglamak ve

okul, il ve 6zel miisabakalara hazirlanmaktir.

Kuliip igerigi:
Basketbol bransinin temel tekniklerinin 6gretimi, bransa
O0zgi paslasma ve vurus teknikleri, hiicum ve savunma

taktikleri, kuvvet, dayaniklik, siirat ve ceviklik antrenmanlari

ve uygulama calismalar.

www.liceoitaliano.net



